Aufgefallen

Uber ADHS, Anderssein und Vielfalt

Fiir Kinder und ihre Bezugspersonen

Stefanic Riotzier Erfolgreich
Fabian Grolimund lernen
mit ADHS

und ADS

i Dar praktische Ratgeber
1 - filr Eltern

Strategien flr
die Schule

In der Schule wird vieles erwartet,
was Kindern mit ADHS schwerfillt.
Da sind Tipps, wie Kinder diese Hiir-
den meistern kénnen, sehr willkom-
men. Das Buch der ADHS-Spezia-
list:innen und Lerncoaches Stefanie
Rietzler und Fabian Grolimund be-
inhaltet eine Art Sammelsurium an
Strategien und Ideen, aus dem man
sich nach Belieben bedienen kann.
Viele der Beispiele spiegeln die Er-
fahrungen aus der Praxis wider. Das
Buch richtet sich an Eltern, die ihren
Kindern mit ADHS die Schulzeit er-
leichtern moéchten.
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Kinderbuch
tiber ADHS

Wilma ist ein Kind, dhnlich wie jedes
andere. Sie liebt Katzen, hat sogar
selbst eine, den schwarzen Watson. In
Wilmas Welt passieren jedoch Dinge,
die manchmal wie verhext sind. Denn
Wilma Wolkenkopf hat Zippelzappel-
handchen und Sausegedanken. Sie ist
mutig, hat Fantasie, ein tGbersprudeln-
des Herz und erlebt grosse und kleine
Abenteuer - und sie findet in allem,
was sie ausmacht, einen Schatz. Es ist
eine Geschichte (iber ein Madchen mit
ADHS, das Buch gibt aber auch wert-
volle Tipps fiir Eltern und Bezugsper-
sonen.
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Das Buch vom
Irgendwie Anders

Egal, wie sehr er sich auch bemdiiht, Ir-
gendwie Anders gehort einfach nicht
dazu. Er lebt ganz allein und hat keine
Freund:innen. Eines Tages aber steht
etwas Seltsames vor der Tir. Es sieht
ganz anders aus als Irgendwie Anders,
behauptet aber, wie er zu sein ... Die-
ses Buch eignet sich fiir Kinder ab vier
Jahren und vermittelt Werte wie To-
leranz, Empathie und Diversitit. Mit
kurzen Texten und ganzseitigen lllus-
trationen. Es wurde mit dem interna-
tionalen Unesco-Preis fiir Kinder- und
Jugendliteratur im Dienst der Toleranz
ausgezeichnet.
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